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ПОЛОЖЕНИЕ 

 о требованиях  к одежде  и внешнему виду обучающихся 

 

1. Общие положения 

1.Настоящее положение разработано  на основе следующих нормативных 

документов: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ч.1,2, ст.38); 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 марта 

2013 года № ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся»; 

  Постановлением Правительства ХМАО-Югры от 12.07.2013 №261- п «О типовых 

требованиях к одежде обучающихся в государственных и муниципальных организациях 

Ханты-Мансийского автономного округа-Югры, осуществляющих образовательную 

деятельность по образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (в редакции постановления Правительства ХМАО-Югры 

от 20.05.2022 №212-п). 

2.Требования к одежде обучающихся  устанавливаются в целях: 

 устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни; 

предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 

формирования  корпоративного  имиджа обучающихся; 

создания деловой атмосферы, необходимой на учебных занятиях. 

3.Данное Положение обязательно для исполнения всеми обучающимися 1-11-х 

классов. 

4.Несоблюдение  обучающимися данного Положения является нарушением режима 

школы. 

2. Требования к одежде обучающихся 

2.1.Одежда должна соответствовать техническим регламентам Таможенного Союза: 

007/2011 "О безопасности продукции, предназначенной для детей и подростков", 

утвержденного решением Комиссии Таможенного Союза от 23 сентября 2011 года N 797 
(с изм. и доп., вступ. в силу с 25.09.2018); 017/2011 "О безопасности продукции легкой 



промышленности", утвержденного решением Комиссии Таможенного Союза от 9 декабря 

2011 года N 876. 

2.2..Введение классического делового стиля способствует привитию обучающимся 

эстетических навыков, воспитанию аккуратности, дисциплинированности,  обеспечивает 

создание комфортных условий обучения. 

2.3. В школе  установить  следующие виды одежды обучающихся: 

- повседневная школьная одежда; 

- парадная школьная одежда; 

- спортивная школьная одежда. 

2.4. Повседневная школьная одежда обучающихся включает: 

2.4.1. Для мальчиков и юношей - брюки классического кроя, пиджак или жилет черного  

цвета; однотонная сорочка или в тонкую полоску, клетку, либо водолазка; аксессуары 

(галстук, поясной ремень). 

2.4.2. Для девочек и девушек - жакет, жилет, пиджак, брюки, юбка или сарафан черного  

цвета; непрозрачная блузка (длиной ниже талии) или водолазка, которые могут быть  

дополнены съемным воротником, галстуком, бантом (рекомендуемая длина сарафанов  и 

юбок: не выше 10 см от верхней границы колена и не ниже середины голени). 

2.4.3. В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, свитеров и 

пуловеров  черных, синих и серых цветов. 

2.5. Парадная школьная одежда используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных мероприятий: 

2.5.1. Для мальчиков и юношей парадной школьной одеждой является повседневная 

школьная одежда с использованием белой (светлой) сорочки. 

2.5.2. Для девочек и девушек парадной школьной одеждой является повседневная 

школьная одежда с использованием белой (светлой) непрозрачной блузки (длиной ниже 

талии). 

2.6. Спортивная школьная одежда обучающихся состоит из футболки или топика, 

спортивных шорт, бриджей черного цвета для девочек;  спортивного футбольного 

костюма для мальчиков,  из  спортивного костюма для девочек и мальчиков для занятий 

на улице; кед  или кроссовок. 

2.7. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении. Все обучающиеся 1 – 11-х 

классов должны иметь сменную обувь. 

2.8. Обучающимся запрещается ношение в школе: 

2.8.1. Спортивной одежды (спортивный костюм или его детали), кроме занятий 

физической культурой и спортом; одежды  для активного отдыха (шорты, толстовки, 

майки, футболки и т.п.); пляжной  одежды; джинсовой одежды; брюк  и юбок (мини-

юбок) с заниженной талией и (или) высокими разрезами; слишком коротких блузок, 

открывающих  часть живота или спины; одежды  из кожи (кожзаменителя), плащевой 

ткани; сильно облегающих (обтягивающих) фигуру брюк, платьев, юбок;  прозрачных 

платьев, юбок и блузок, в том числе одежды с прозрачными вставками; декольтированных 

платьев и блузок;  вечерних туалетов;  платьев, маек и блузок  без рукавов (без пиджака 

или жакета); одежды бельевого стиля;  элементов одежды, закрывающих лицо; 

аксессуаров с символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение. 

2.8.2. Религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и (или) религиозной 

символикой. 

2.8.3. Головных уборов в помещениях школы. 

2.8.4. Пляжной обуви, обуви на толстой платформе, туфель на высоком каблуке (более 

7см); 

2.8.5. Одежды и обуви  очень ярких цветов,  с блестящими  нитями  и вызывающими 

экстравагантными   деталями, привлекающими  внимание. 



 

 

3. Требования к внешнему виду обучающихся 

3.1. Внешний вид определяют: одежда и ее состояние, обувь и ее состояние, 

прическа, макияж, украшения, а также их гармоничное сочетание. 

3.2. Правила, формирующие основные требования к внешнему виду обучающихся 

школы: 

- аккуратность, то есть опрятный, ухоженный вид; 

- сдержанность (умеренность) в цветовых решениях, обуви, аксессуарах; 

- стильность (гармоничное сочетание всех составляющих одежды, обуви и аксессуаров); 

- корпоративность, то есть присутствие элементов стиля делового человека. 

3.3. Деловой стиль одежды является обязательным требованием к внешнему виду 

обучающихся школы. Каждый обучающийся своим внешним видом и отношением   к 

своему делу должен поддерживать и укреплять общий имидж  школы. 

3.4. Цели введения требований к внешнему виду обучающихся: 

- обеспечение нормального  функционирования всех структурных компонентов учебно-

воспитательного процесса (урок, секция, проведение торжественных мероприятий и др.) 

на весь учебный год; 

- поддержание и укрепление общего имиджа школы; 

- поддержание общей дисциплины и порядка в школе; 

- соответствие санитарно-гигиеническим требованиям, соблюдение правил личной и 

общественной гигиены; 

- сохранение физического, нравственного и психологического здоровья обучающихся. 

3.5.  Общие принципы создания внешнего вида обучающихся школы:  

3.5.1.  Аккуратность и опрятность: 

- одежда должна быть обязательно чистой, выглаженной; 

- обувь должна быть чистой; 

- внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля 

и исключать вызывающие детали; 

- волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными, используемые 

дезодорирующие средства должны иметь легкий и нейтральный запах. 

3.5.2. Сдержанность: 

- одно из главных правил делового человека  при выборе одежды, обуви, при 

использовании парфюмерных и косметических средств – сдержанность и умеренность; 

- основной стандарт одежды для всех обучающихся – деловой классический стиль. 

3.5.3. Волосы: 

- стрижка аккуратная (не экстравагантная); 

- мальчики и юноши должны своевременно стричься; 

- волосы средней длины и длинные обязательно должны быть собраны;    

- цвет волос предпочтительно естественных тонов; 

- запрещаются экстравагантные стрижки и прически; 

- запрещается окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки. 

3.5.4. Украшения: 

- допускается использование украшений (кольца, серьги, браслеты, цепочки и т.п.), 

выдержанных в деловом стиле  без крупных драгоценных камней, ярких и массивных 

подвесок, кулонов и т.п.; 

- запрещено использовать в качестве деталей массивные серьги, броши, кулоны, кольца; 

- запрещено ношение на учебные занятия крупных изделий из драгоценных металлов с 

драгоценными камнями; 

- запрещено ношение пирсинга. 

3.5.5. Руки: 



- длина ногтей  должна быть удобной для учебной работы и занятий физкультурой (ногти 

должны быть аккуратно и коротко подстрижены); 

- лак для ногтей следует выбирать спокойных тонов, избегая ярких элементов маникюра и 

насыщенных цветов; 

- запрещается маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т.п.); 

- маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы); 

- маникюр с применением накладных или наращенных ногтей. 

3.5.6. Гигиена и макияж (для обучающихся 10, 11-х классов): 

- макияж дневной, легкий, естественных тонов; 

- парфюмерные и косметические средства с легким нейтральным ароматом; 

- запрещаются варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов. 

3.6.  Права и обязанности обучающихся школы: 

3.6.1. Обучающийся имеет право выбирать одежду в соответствии с предложенными 

вариантами. 

3.6.2. Обучающийся школы обязан носить повседневную деловую одежду ежедневно. 

3.6.3. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится обучающимися с 

собой. 

3.6.4.В дни проведения торжественных линеек, праздников обучающиеся надевают 

парадную форму. 

3.7. Обязанности родителей (законных представителей): 

3.7.1. Родители (законные представители) самостоятельно обеспечивают  обучающихся 

одеждой классического делового стиля. 

3.7.2. Родители контролируют внешний вид обучающихся перед выходом в школу в 

соответствии с требованиями Положения. 

3.8. Ответственность за доведение информации о требованиях к внешнему виду до 

обучающихся, их родителей (законных представителей) возлагается на классных 

руководителей 1-11-х классов. 

3.9. Классный руководитель обязан осуществлять ежедневный контроль на предмет 

ношения обучающимися своего класса школьной одежды и своевременно (в день наличия 

факта) ставить родителей (законных представителей) в известность о факте нарушения 

учащимся Положения. 

3.10. Классный руководитель имеет право обращаться в Управляющий совет, Совет 

профилактики или к администрации Школы в случае неоднократного нарушения 

обучающимися данного Положения. 

3.11. В случаях систематического невыполнения требований данного Положения к 

обучающимся могут быть применены следующие меры воздействия: 

- замечания, предупреждения, беседы с родителями; 

- вызов на административный совет; 

- вызов на совет профилактики. 
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