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Учебно-организованной образовательной деятельности детей дошкольного возраста 

МБОУ Покурская ОСШ (группы дошкольного образования) 

2022-2023г.  

Направления развития 

ребенка/ 

Образовательные 

области 

Виды занятий 

Группа 
общеразвивающей 

направленности 

(2 и 3-й год жизни) 

Группа 
общеразвивающей 

направленности 

(4-й год жизни) 

Группа 
общеразвивающей 

направленности 

(5-й год жизни) 

Группа 
общеразвивающей 

направленности 

(6-й год жизни) 

Группа 
общеразвивающей 

направленности 

(7-й год жизни) 

Количество занятий в 

нед. год нед. год нед. год нед. год нед. год 

Инвариативная часть (обязательная) 

Физическое развитие  2 72 3 108 3 108 3 108 3 108 
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Физическая 

культура 

Здоровье 

Физкультурное 2 72 3 108 3 108 3 108 3 108 

Познавательно-

речевое развитие 

 
2,5 90 2,5 90 2,5 90 3,5 126 5,5 198 

О
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Познание 
ФЭМП 1 36 1 36 1 36 1 36 2 72 

Конструирование 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Коммуникация 

Обучение 

грамоте 
- - - - - - - - 1 36 

Развитие речи 0,5 18 0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 

Чтение 

художественной 

литературы 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

0,5 18 0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 

Социально-

личностное развитие 

 
1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 
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Социализация 

Труд 

Безопасность 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

4,5 162 4,5 162 4,5 162 5,5 198 5,5 198 
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Музыка Музыкальное 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Художественное 

творчество 

Рисование 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 

Лепка 1 36 1 36 1 36 0,5 18 0,5 18 

Аппликация 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Ручной труд - - - - - - 0,5 18 0,5 18 

 ИТОГО 10 360 11 396 11 396 13 468 15 540 

Вариативная часть 

Познание Программа 

«Социокультурн

ые истоки» 

      0,25 9 0,25 9 

 Основы 

финансово-

экономической 

грамотности 

      0,25 9 0,25 9 

 ВСЕГО 10 360 11 396 11 396 15 540 17 612 
 

ВСЕГО 

в минутах 

10мин./

1ч.40 

мин. 

60ч. 

15мин./

2ч.45 

мин. 

99ч. 

20мин./

3ч.40 

мин. 

 

132ч. 

25мин./

6ч.15 

мин. 

225ч. 

30мин./

8ч.30 

мин. 

306ч. 
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